_160%HOLIDAYS

LE VePe VACANZE

KENYA

SAFARI
E MARE

A _-w#‘ﬁ?'h (A T
it A K Mﬁﬁw el

,i'; J-. o : i )f‘ -f-’!-t >
P‘ROGBAMMA SAFARI +MARE /dal 7 aI 15 Y
I AN 9 glorn|78 nottl :
WWW.100X100HOLIDAYS.COM % e ; TR , ',,-;'- £






Bl Eea, ™










pa,

: g ) o b . = 3 < ¥~ e ~ — — A il b o '..___r ' .’ R |

Y

L

Seerarit ANE  WWN




4

i












- —

OGNI_GIORNO L EZIONI DI PILATES
ORGANIZZATE DA NOSTRA ISTRUTTRIC




KENYA
DA SCOPRIRE

Quando si parla di “Mal d’Africa”, spesso si vuole indicare quella specifica sensazione di
nostalgia che assale il viaggiatore di ritorno da una visita a questo continente
straordinario. Questa stessa nostalgia, pero, a volte arriva anche prima, anche nel corso
del viaggio stesso; come se la vista di determinati paesaggi facesse tornare nella sua
mente la memoria di un ricordo lontanissimo. E risaputo che 'umanita stessa sia nata nel
continente africano, e che determinati paesaggi siano in grado di risvegliare dei ricordi
ancestrali. L'ammirazione di panorami incontaminati puo risvegliare qualcosa di profondo
dentro di noi. Un safari in Kenya & molto piu di un’avventura nella natura: & un’esperienza
in grado di ricordarci chi siamo e dove stiamo andando. Un viaggio in Kenya & sinonimo
di safari, perché la biodiversita di questo paese & davvero eccezionale. La straordinaria
conservazione e protezione delle specie protette che prosperano sul territorio sono in
grado di offrirti un’esperienza a tutto tondo nel cuore della natura. Il Kenya si trova sulla
costa orientale dell’Africa ed é attraversato dall’Equatore, che ne determina il clima. Le
sue coste, bagnate dall’lOceano Indiano, hanno spiagge che sono perle del turismo. Gran
parte dei suoi paesaggi piu spettacolari sono in concomitanza degli altopiani centrali e
della famosa Rift Valley, la Grande Fossa Tettonica che si estende in direzione nord-sud,
formatasi dalla separazione delle placche africana e araba. La flora e la fauna sono tra le
piu ricche e rigogliose del pianeta. Le vaste pianure meridionali sono caratterizzate dalle
acacie a ombrello e dai secolari baobab a forma di bottiglia. Gli alti pendii del monte
Kenya sono ricoperti da foreste di bambu e pit in quota la vegetazione si arricchisce di
piante insolite come i seneci giganti, dai fiori dai grandi petali, e le alte lobelie.




KENYA
DA SCOPRIRE

La fauna non & da meno, con i grandi parchi in cui vivono in abbondanza tutte le specie
dei grandi mammiferi africani. Il Kenya € una delle mete piu gettonate quando si decide
di intraprendere un viaggio di avventura alla scoperta della fauna locale. | tour organizzati
e i safari condotti da guide locali permettono di visitare alcuni fra i meravigliosi Parchi
Nazionali presenti sul territorio, nel rispetto degli animali che li popolano e dei locali. La
natura rigogliosa che crea un’atmosfera affascinante € la caratteristica che lega tutti i
Parchi, seppur ognuno abbia proprie caratteristiche differenti. Ci sono diverse esperienze
tra cui scegliere per regalarti solo il meglio della natura kenyota. || Masai Mara, talvolta
scritto anche Masai Mara e localmente noto semplicemente come Mara, & una grande
riserva nazionale contigua al Parco Nazionale del Serengeti in Tanzania. |l suo nome &
dovuto alla presenza del popolo Masai, che vive in totale armonia con 'ambiente
circostante. L’Amboseli, il Parco Samburu, lo Tsavo Est, lo Tsavo Ovest,... ogni parco
presenta paesaggi incantevoli, pronti a farti immergere in un’esperienza a tutto tondo nel
cuore della natura incontaminata del Kenya. | safari organizzati in Kenya sono in grado di
offrirti tutto questo, e molto altro ancora. Ecco di seguito un piccolo approfondimento sui
luoghi da non perdere per un safari (e un viaggio) in Kenya che rimarra a lungo nella tua
memoria. Safari € un termine della lingua swahili che significa “viaggio”. Oggi la parola é
sinonimo di un'esperienza nella natura africana, alla ricerca della straordinaria fauna
selvatica. Un'esperienza indelebile, da vivere al meglio seguendo alcune semplici regole
che tutelino la natura, la sicurezza, e il rispetto di un paese davvero indimenticabile.




LUOGHI
E MERAVIGLIE

Tsavo East

Istituito nel 1948, il Parco Tsavo East aveva la funzione di proteggere la fauna locale messa a rischio da una caccia eccessiva e incontrollata. E’ situato nella
parte meridionale del Kenya e si estende su un territorio di circa 13.747 kmq. Per la sua estensione, la diversita di ecosistemi, 'abbondante flora e fauna, lo
Tsavo Est € considerato uno dei piu importanti parchi naturalistici del mondo. La terra € bagnata da due corsi d’acqua permanenti: il fiume Tsavo (nel settore
occidentale del Parco) e il fume Athi (proveniente da nord, scorre in parte della zona orientale) che, poco prima delle cascate di Lugard nella zona Est, si
congiungono e danno vita al flume Galana. Il Parco Nazionale dello Tsavo Est € particolarmente noto per i suoi abbondanti branchi di bufali e di elefanti. Gli
animali presentano un mantello dal colore che varia dal rosa al rosso cupo. Questa caratteristica € conferita dalla terra rossa del suolo della quale si
ricoprono come protezione anti-parassitaria. Oltre ai pachidermi, altre specie di mammiferi abitano I'estesa riserva: zebre, kudu minore, alcelafi, giraffe
Masai, gazzelle di Grant, antilopi d’acqua, orici, facoceri, antilopi giraffa, e ancora tassi del miele, otocioni, manguste, civette zibetto, genette. Tra i predatori
abbiamo: leoni, leopardi, ghepardi, serval, sciacalli, caracal, iene striate; mentre i rinoceronti neri, un tempo molto numerosi, sono ora molto rari. Ricca e
variegata é anche l'avifauna di Tsavo che conta piu di 500 specie. Molto numerosi sono i tessitori testabianca e gli storni, tra cui il raro storno di Fischer, ma
anche otarde, buceri, martin pescatori, aironi golia guarda buoi, cicogne, ghiandaie, struzzi della Somalia. Tra i rapaci presenti, molte aquile urlatrici,
serpentari, lanari, gheppi, nibbi dei pipistrelli, avvoltoi, gufi e civette. | rettili sono ben rappresentati da coccodrilli, mamba comune, cobra egiziano, cobra dal
collo nero, vipera soffiante, pitone e diverse specie di lucertole e agame. |l territorio di Tsavo Est & caratterizzato da savane arbustive, vastissime pianure di
terra rossa, colline, zone boschive e pozze d’acqua. Lungo il corso dei fiumi stagionali Tiva e Voi 'ambiente & paludoso mentre fitti palmeti troneggiano lungo
i fiumi Athi e Galana. La maggior parte di Tsavo Est, a nord del flume Galana, non & accessibile ai turisti (zona prettamente selvaggia), mentre il resto del
parco e visitabile tutto I'anno. Uno dei luoghi piu suggestivi all'interno del parco Tsavo Est € senza dubbio lo Yatta Plateau, un vasto altopiano di origine
vulcanica che si estende lungo il confine occidentale. Con i suoi 290 km in lunghezza e 10 chilometri in larghezza la colata lavica dello Yatta & considerata
una delle piu lunghe colate laviche esistenti al mondo. Tra i posti piu frequentati dell’area indichiamo le Lugard’s Falls, delle cascate sul flume Galana,
esaltate dalle rocce multicolori dalle curiose forme, scolpite nei secoli dall’erosione del fiume. Le rapide, che diventano molto impetuose durante la stagione
delle piogge, alimentano una larga pozza, luogo di insediamento di giganti coccodrilli e ippopotami (Crocodile Point).



LUOGHI
E MERAVIGLIE

Tsavo Ovest

Il Parco Nazionale Tsavo Ovest copre un’area di 9,065 km quadrati, leggermente piu piccolo e decisamente diverso dal vicino Tsavo Est. E’ piu montagnoso
e umido, con pianure alluvionali e il lago Jipe ove € possibile effettuare gite in barca per vedere da vicino ippopotami e altri animali sulle rive. Offre alcuni dei
panorami piu suggestivi e spettacolari di tutto il Kenya. Nella parte occidentale troviamo quattro sorgenti naturali conosciute col nome di Mzima Springs: la
loro sorgente € un bacino naturale che risiede sotto le Chyulu Hills a nord. La catena delle Chyulu Hills & fatta di ceneri e rocce di lava vulcanica, troppo
porosa perché un fiume possa scorrervi. Allo stesso tempo perd 'acqua piovana viene assorbita dalla roccia e potrebbe scorrere sottoterra anche 25 anni
prima di riemerge 50 km piu lontano a Mzima. Il processo di filtrazione naturale crea il famoso ruscello di acqua cristallina e pura, che scorre attraverso una
serie di piscine naturali e piccole cascate. Due chilometri piu giu il ruscello viene bloccato da una distesa di lava solidificata e sparisce di nuovo sotto la
superficie. Qui, una popolazione residente di ippopotami e coccodrilli del Nilo vivono nelle acque cristalline, sostenendo un’intera catena alimentare e un
piccolo e riservato ecosistema. Nelle vicinanze, troviamo invece la spettacolare distesa di lava Shetani, che significa diavolo in Kiswahili. La distesa si formo
sono poche centinaia di anni fa e la popolazione locale credette che fosse il diavolo in persona a emergere dalle viscere della terra. Questa vasta distesa di
lava nera si estende per 50 km quadrati nella savana ai piedi delle Chyulu Hills. E’ possibile compiere il percorso a ritroso fino ad arrivare al cratere di
Shetani. Nel parco possiamo trovare arbusti, baobab, foreste pluviali, palme e vegetazioni locali. La fauna € molto abbondante e varia. Fra le numerose
specie endemiche africane si possono trovare ghepardi, licaoni, ghiri africani, sciacalli, babbuini gialli, bufali, civette africane, dik-dik, galaghi, tragelafi striati,
caracal, gatti selvatici, celalofi azzurri, silvicapre, eland, elefanti, otocioni, genette, lepri saltatrici del Capo, alcelafi di Coke, ricci dell’Africa orientale, iene
maculate, iene striate, procavie, procavie arboricole, impala, protele crestato, saltarupi, cudu minori, leopardi, leoni, manguste, manguste nane, clorocebi,
scimmie di Sykes, orici, pangolini, istrici, topi del bambu, ratti giganti, gherenuc, giraffe, lepri africane, eterocefali glabri, tassi del miele, cervicapre redunche,
rinoceronti neri, serval, scoiattoli di terra, suni, facoceri, antilopi d’acqua, zebre comuni, zebre di Grévy e damalischi di Hunter. La vastissima avifauna include
struzzi, uccelli tessitori, martin pescatori, segretari e aironi. Un esempio ¢ il lago Jipe, alimentato dalle acque che scendomo dal monte Kilimanjaro e dalle
montagne di Pare al nord, attira molta fauna selvatica ed € un posto eccezionale per il bird watching. Facendo una gita in barca sul lago potrete esplorare le
sue paludi, dove centinaia di uccelli nidificano ogni anno. Gennaio e febbraio sono mesi buoni per visitare il parco nazionale di Tsavo Ovest.
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KENYA DA SAPERE

" CI IMA -essendo i Kenya all'altezza dell’Equatore il clima e

sempre caldo e umido, anche se varia molto dalla zona costiera e
qguella montuosa dell’'interno. Il periodo migliore per visitare il Paese
va da gennaio a febbraio quando il caldo € piu sopportabile. Anche
il periodo che va da giugno a settembre € un po’ meno umido,
mentre da marzo a maggio e da ottobre a dicembre c’é la stagione
delle piogge.

In Vallg 1Aa-un abbigliamento sportivo-casual comodo per

tutte le occasioni. In alcuni locali o lodge c’é I'usanza di indossare
un abito elegante per la cena. Una leggera giacca a vento puo far
sempre comodo. Da non dimenticare: cappello leggero, occhiali da
sole, creme solari, scarpe comode da escursionismo, costume da
bagno (per le piscine dei lodge), binocolo, medicinali personali.
Valige morbide e comode soprattutto se si devono prendere piccoli
voli interni o se devono essere sistemate nei fuoristrada. La corrente
€ a 220 volt ma per le prese serve un adattatore.

Salute e pI‘Ofi IaSSi = Non ci sono vaccinazioni

obbligatorie per un viaggio in Kenya; la profilassi antimalarica
sconsigliata (per via degli effetti collaterali), soprattutto se si visitano
i parchi del nord, che si trovano a 2.000 mt di altitudine. Il vaccino
contro la febbre gialla ¢ richiesto solo ai viaggiatori che provengono
da Paesi africani infetti. Sono consigliati il vaccino antiepatite A e B.















PROGRAMMA DI VIAGGIO ggiorni/snot

1° giorno — 7 febbraio 2027: MILANO / MOMBASA

Partenza da Milano Malpensa alle ore 20,00 con volo diretto Neos per Mombasa. Pernottamento a bordo.

2° giorno - 8 febbraio 2027: MOMBASA / TSAVO EST
Arrivo a Mombasa alle ore 6,05, incontro con il nostro incaricato e trasferimento per il parco dello Tsavo Est. Guida parlante italiano. Veicolo 4x4.

Safari fino al tramonto con sosta per il pranzo. Sistemazione al Doa Doa Safari Camp - https://doadoasafaricamp.com/. Sistemazione in camera

doppia con trattamento di pensione completa.

3° giorno — 9 febbraio 2027: TSAVO EST / TSAVO OVEST
Colazione al lodge e partenza per il safari all'interno del parco, ci si dirige verso il parco Nazionale dello Tsavo Ovest, alla ricerca degli animali

della savana e degli scorci piu belli del parco. Pranzo all'interno del parco. Sistemazione al tramonto e pernottamento presso il Ngulia Safari

Lodge - https://nguliasafarilodge.com/ (o similare). Sistemazione in camera doppia con trattamento di pensione completa.

4° giorno — 10 febbraio 2027: TSAVO OVEST / WATAMU (JACARANDA BEACH RESORT)
Colazione e safari nel parco fino al pranzo. Quindi si prosegue per Watamu, dove si arrivera in serata. Sistemazione presso Jacaranda Beach

Resort (4*) - https://www.jacarandabeachresort.com/. Trattamento di all inclusive.

5°/8° giorno — dall’11 al 14 febbraio 2027: WATAMU (JACARANDA BEACH RESORT)

Giornate di relax e di soggiorno mare. Con possibilita di escursioni (organizzate in loco e safari). Trattamento di all inclusive.


https://doadoasafaricamp.com/
https://nguliasafarilodge.com/
https://www.jacarandabeachresort.com/

9° giorno — 15 febbraio 2027: WATAMU / MOMBASA / MILANO

Trasferimento all’alba per 'aeroporto di Mombasa per il volo di rientro in ltalia, con partenza alle ore 8,00 e arrivo a Milano alle ore 14,50 (volo

diretto Neos). Fine del programma.

ESCURSIONI FACOLTATIVE

Bush Tour, giro dei villaggi nell’entroterra - In questa escursione ci si avvicina alla parte piu
vera dell'Africa. Dalla vita dei villaggi all'artigianato, alla cultura mista di sacro e profano dove
convivono religione e stregoneria, le antiche credenze ancora presenti nonostante il progresso.

Rovine di Gede - Nel pomeriggio si parte per le Rovine di Gede, citta araba misteriosamente
abbandonata nel 1400. Oggi costituisce uno dei siti di maggiore interesse storico della costa.
Gli scavi che hanno portato alla luce oggetti come porcellane Ming, vetrerie e suppellettili
persiane in terracotta smaltata, hanno indicato il XIll secolo come data di fondazione della citta.
Gede fu poi inspiegabilmente abbandonata nel XVII o XVIII secolo, perché il mare si ritird o
forse a causa delle invasioni delle tribu dei Galla, dal Nord. Esistono, nella tradizione popolare
locale, innumerevoli leggende e credenze che rendono questa localita magica e al tempo
stesso temuta, al punto che nessuno tra i locali si addentrerebbe nelle rovine dopo il tramonto.

Malindi Tour - Storia e Artigianato - Pomeriggio dedicato alla visita della cittadina di Malindi:
la parte vecchia con le sue Moschee Le Pillar Tombs, La Cappella Portoghese, Il Vasco Da
Gama Cross, il mercato della frutta, la fabbrica del legno, le bancarelle della saponaria ed i vari
negozietti di artigianato locale; la parte italiana con i suoi locali ristoranti ed il casino.

Mayungu Beach Restaurant - Una splendida giornata presso I'esclusiva e riservata spiaggia
del Mayungu Beach Restaurant. Questa baia di bianchissima sabbia corallina sorge nel cuore
del Parco Marino tra Malindi e Watamu. Un'oasi di pace, adiacente alla spiaggia dei pescatori,
dove tutti i giorni si pud assistere a uno spaccato di vita della costa con le donne ed i bambini
che aspettano sulla spiaggia le piccole barche di ritorno dalla pesca. La giornata sara coronata
da un ottimo pranzo a base di aragosta, calamari e pesce il tutto accompagnato da uno
spettacolo etnico.

Watamu - Isola - A 25 km a sud di Malindi vi & la baia di Watamu con un ampia spiaggia di
sabbia finissima ombreggiata da piante di cocco. Il villaggio arabo e musulmano é ricco di
negozietti di artigianato locale. Poco al largo si trovano isole sempre di natura rocciosa, che &

possibile raggiungere a piedi quando c’e bassa marea. In prossimita della spiaggia , il Parco
Marino, consente il contatto diretto con pesci tropicali. Con una breve attraversata si possono
raggiungere spiagge da sogno . Nei giorni piu propizi si riesce a raggiungere a piedi 'isola
d’amore che emerge solo con la bassa marea e che dista circa 1 km dalla spiaggia. Durante
guesta passeggiata si possono fare incontri incredibili, come stelle marine di vari tipi e colori,
conchiglie, polipi e pesci palla.

Serpentario e falconeria - Visita dedicata alla scoperta delle principali specie di rettili e uccelli
che popolano il continente africano. Nella Cocodrile Farm potrete vedere quasi tutte le specie di
serpenti che popolano il Kenya compresi i terribili Mamba nero e verde € la vipera soffiante,
coccodrilli, varani, Troverete anche la maggiore attrazione, un'‘enorme tartaruga di 150 kg di peso
con la quale & possibile scattare una foto ricordo.

Tramonto sulle dune di Mambrui - Lungo la caratteristica strada che raggiunge Mambrui,
costeggiata da numerosi ed immensi baobab, si apre alla vista la foce del fiume Sabaki, fonte di
irrigazione delle piantagioni. Le bellissime dune di sabbia diventano un suggestivo spettacolo al
tramonto. Se avrete fortuna nei momenti di piena del fiume, potrete incontrare gli ippopotami.

Passeggiata a cavallo - Sulla spiaggia di Malindi, in prossimita del golf club sorge il Riding
Centre dove una scuderia di cavalli Arabo - Africani € a vostra disposizione per fare delle
splendide passeggiate sulla spiaggia. | cavalli, estremamente docili, permettono di gustare questa
escursione anche a coloro che non hanno mai cavalcato.

Safari Blu sulla barriera corallina, con pranzo a base di aragosta - Dopo colazione &
previsto un breve trasferimento con minibus alla volta del Parco Marino per una giornata
interamente dedicata al mare. | clienti verranno sistemati su particolari imbarcazioni dotate di
fondo in vetro e tettuccio prendisole, Sull'imbarcazione vengono inoltre fornite maschere e
boccagli per lo snorkeling, mentre i nuotatori meno esperti possono comungque godere dello
straordinario spettacolo dato da miriadi di pesci che si avvicinano all’imbarcazione. Con
I'abbassamento delle maree, si prosegue verso gli atolli di Mayungu, denominati dai locali
“Sardegna due”, dove sara possibile gustare un pranzo appetitoso a base di grigliata di pesce e
crostacei, frutta fresca e riso. Il resto del tempo € dedicato all’'abbronzatura e al relax in mare o



ESCURSIONI FACOLTATIVE - segue

sulla barca. Il rientro € previsto nel pomeriggio. E’ indispensabile portare con sé creme solari
ad alta protezione, soprattutto nei primi giorni di esposizione al sole.

Marafa, la Cucina del Diavolo - A 40 km a nord ovest di Malindi si possono ammirare i
sorprendenti colori della depressione geologica di Marafa, chiamata dai nativi "Nyari" che
letteralmente si traduce "Il posto che si rompe da solo", anche se il vero appellativo con cui &
maggiormente nota questa localita & "La cucina del diavolo". A solo un'ora di strada da Malindi,
percorrendo un tragitto suggestivo tra grandi radure, villaggi e boschi di acacia, si arriva in
questo luogo singolare ed evocativo. La cucina del diavolo era in origine un luogo
caratterizzato da roccia arenaria che per effetto delle piogge si & eroso, nel corso di millenni,
dando vita ad un canyon dove pinnacoli, burroni, guglie e imponenti strutture sinuose (alte
anche 30 metri) si alternano creando uno spettacolo senza eguali.

Che-Shale - La spiaggia dorata - La sabbia di Che Chale ha delle piccole pepite di pirite
che danno l'illusione di camminare su un tappeto d'oro. Sulla spiaggia dorata di Che Chale, si
trova la scuola di Kite surfing dove sia principianti che esperti possono affittare tavola e vela
per lanciarsi in acrobazie mozzafiato. Questa bellissima spiaggia di sabbia dorata viene

percorsa con Land Rover o fuoristrada. Pranzo a base di granchi pesce e crostacei. Rientro nel

tardo pomeriggio.

Robinson island - Partenza in pullmino, si raggiunge Mambrui e attraverso una pista che vi
fara vedere le saline e la fabbrica del sale. Percorrendo una strada sterrata fino al tratto di
costa al quale con una piroga di pescatori del luogo si traghetta sulla piccola Isola di
Robinson. Pranzo a base di ostriche, granchi e frutti di mare a volonta. Giornata a disposizione
per bagni in mare e per prendere il sole in un atmosfera di completo relax.

Tour di Mombasa - Arrivo a Mombasa dopo 2 ore di pullmino. Visiterete il Fort Jesus, fortezza

portoghese costruita nel 1593, che comprende il secondo museo pit importante del Kenya.

Una passeggiata attraverso la citta vecchia vi portera fino al vecchio porto, ancora utilizzato dai

pescatori, incontrando case in stile arabo —indiano con balconi di legno intarsiati e porte
lavorate. Negozi ricchi di souvenirs e locali vi coinvolgeranno in simpatici acquisti. Nella citta
nuova potrete fotografare I'arco di zanne (riproduzione in metallo delle zanne dell’elefante che
sono il simbolo di Mombasa), visiterete un tempio Indu con la sua alta pagoda, una moschea e
vedrete il mercato di frutta e di legumi esotici.

Discovery Kenya - Partenza al mattino, I'autista verra a prendervi direttamente al vostro hotel
e vi guidera verso la prima tappa dove potrete ammirare il centenario Baobab, uno dei piu
grandi e longevi della zona. L'escursione proseguira verso il flume Sabaki, il corso d'acqua piu

lungo del Kenya dopo il Tana e caratterizzato dalla presenza di bellissimi fenicotteri rosa ed
ippopotami. La gita continua in direzione della famosa spiaggia dorata di Mambrui, Che-Shale.
Qui tra le alte dune di sabbia e le affascinanti lagune potrete non solo scattare fantastiche foto
ma anche rilassarvi e prendere un po di sole prima di proseguire il viaggio verso l'lsola di
Robinson. Lasciata la jeep, I'isola sara raggiunta con una barca, nel tragitto infatti ammirerete
I'ambiente circostante arricchito da antiche foreste di mangrovie. Lo scenario estetico dell'isola
invece e costituito da bianche spiagge, dune sabbiose e barriere coralline. Qui & previsto un
pranzo a base di pesce, granchi, gamberi e il tradizionale riso di cocco presso un ristorante
molto suggestivo nel quale dopo pranzo potrete riposarvi nei meravigliosi angoli relax. Verso le
15:30 si partira nuovamente in direzione Marafa Hell's Kitchen, un grosso canyon scavato nel
pilocene circondato da altissime pareti verticali con guglie rossastre e pilastri di pietra che
raggiungono anche i 30 mt di altezza. Con il tramonto, il sole sembra cadere nel canyon, la sua
calda luce sembra fondersi con la terra, tutto diventa rosso, uno spettacolo davvero
sorprendente.




PROGRAMMA
DI VIAGGIO

Assistenza in aeroporto;
Volo Neos diretto Milano / Mombasa ar;

Safari Tsavo Ovest + Tsavo East (3 giorni / 2 notti) in veicolo
4x4 e guida parlante italiano, con trattamento di pensione
completa. Sistemazione in camere doppie;

Assicurazione medico / bagaglio / annullamento;

Soggiorno mare (5 giorni) a Watamu presso Jacaranda
Beach Resort con trattamento di all inclusive;

Trasferimenti da e per gli aeroporti in Kenya;
Lezioni giornaliere di pilates;

Assicurazione per spese mediche e annullamento.

Mance;
Bevande ed extra di carattere personale;

Visto di ingresso in Kenya ($ 50 a persona);

V V V V

Tutto cio non espressamente indicato in: “Il programma
comprende”.




QUOTE VIAGGIO KENYA SAFARI/WATAMU MARE

Viaggio di gruppo con accompagnatore dall’ltalia - 9 giorni / 8 notti - dal 7 al 15 febbraio 2027
Volo NEOS diretto da Milano Malpensa a Mombasa. Safari 3 giorni + soggiorno mare 5 giorni

PROGRAMMA KENYA SAFARI + MARE

Quota a persona safari Tsavo Ovest + Tsavo East (3 giorni) + soggiorno mare Watamu (5 giorni) € 1.690
Quota child in camera con 2 adulti € 1.430
Supplemento camera singola su richiesta
ASSICURAZIONE ANNULLAMENTO, MEDICO, BAGAGLIO, COVID (per persona) € 130
Quota gestione pratica per persona €70

Volo aereo NEOS diretto Milano / Mombasa / Milano € 1.290

TOTALE VIAGGIO TUTTO COMPRESO € 2.890

IL PROGRAMMA COMPRENDE LEZIONI GIORNALIERE DI PILATES,
TENUTE DA LAURA ROVERI, INSEGNANTE SPECIALIZZATA.




OLIDAYS

Parti con Noi srl

Via Cubetta, 41
Colognola ai Colli (VR)
Tel. 0456151061

Giulia 335 5738016
Marco 348 4036898

www.100x100holidays.com
giulia@100x100holidays.com

VISITA IL NOSTRO SITO
www.100x100holidays.com
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